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الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله

وبعد.

يسعدنا ويشرفنا اطلاعكم على نبذة مختصرة 

عن برنامج جستر المهنية أحد برامج الجمعية السعودية للتربية 

الخاصة "جستر" إحدى الجمعيات العلمية بجامعة الملك سعود

حيث انطلق هذا البرنامج لتحقيق رؤية ورسالة الجمعية في 

جوانب الدعم الأسري وتحقيق التكامل بين أسر ذوي الإعاقة وبين 

أهل التخصصات ذات العلاقة.

المقدمة:
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 من نحن:
جستر المهنية هي مجموعة من الأسر والمختصين تعمل بشكل 

تطوعي تحت مظلة الجمعية السعودية للتربية الخاصة "جستر" 

لتحقيق أهداف الدعم الأسري بالتكامل مع بقية فروع وبرامج 

الجمعية.

الرؤية:
أن يكون هذا البرنامج مرجعاً للدعم الأسري مستنداً على أسس 

الإيمان بالاختلاف واحترام التنوع وتعزيز المساواة وتكافؤ 

الفرص.

الرسالة:
المساهمة في توعية وتثقيف المجتمع عامة وأسر الأشخاص ذوي 

الإعاقة وتقديم مستويات الدعم اللازمة لهم.
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الأهداف:
والتثقيف  للتوعية  الاجتماعي  التواصل  وسائل  استثمار   -  1

وخلق الحوارات في كافة المؤسسات المجتمعية.

كالتأليف  بالإعاقة  يتعلق  جديد  بكل  العربية  المكتبة  إثراء   -  2

المفيدة  والمنشورات  والمقاطع  والبحوث  للمقالات  والترجمة 

والنوعية.

3 - عقد اللقاءات الأسرية لدعم الأسر الجديدة وتبادل الخبرات 

وتنفيذ ورش العمل والندوات من خلال المختصين والأسر ذوي 

الخبرة.

4 - التعاون مع الجهات المعنية بخدمات الأشخاص ذوي الإعاقة.

بذوي  المتعلقة  والفعاليات  النشاطات  في  الفاعلة  المشاركة   -  5

الإعاقة كالأيام العالمية ونحوها.
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فرق الدعم والأعضاء:
لدى جستر المهنية )12( فريق وهي كالتالي:

1 - فريق العمل الأساسي

2 -فريق مستشاري جستر 

3 -الفريق الإداري 

4 - الفريق الإعلامي

5 -فريق الترجمة 

6 -فريق الدعم الأسري للتوحد 

7 -فريق الدعم الأسري لمتلازمة داون 

 8 - فريق الدعم الأسري للإعاقة السمعية 

9 - فريق الدعم الأسري للاستشارات الحقوقية

فريق الكتف الثالث  	- 10

فريق الدعم النفسي 	- 11

فريق الدعم الأسري للصلب المشقوق 	- 12



8

المؤهلات وكفاءة الأعضاء:
تضم جستر المهنية مجموعة من حملة الشهادات في 

تخصصات مختلفة وذات علاقة بالتربية الخاصة 

 – الماجستير   – )الدكتوراه  التالية  الدرجات  في 

البكالوريوس(

 – محامين   - )أطباء  من  المختصين  من  ومجموعة 

 - والنطق  التخاطب  في  أخصائيين   – مترجمين 

العلاج الطبيعي - العلاج الوظيفي.

الإعاقة  ذوي  الأشخاص  أسر  من  مجموعة  وأيضاً 

من حملة المؤهلات العالية في تخصصات متعددة.
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وعدد الأعضاء بكافة 
الفرق )208( عضو، وهم 

على النحو التالي:

فرق الدعم م

مستشاري جستر

فريق العمل

الفريق الاداري

الفريق الإعلامي

فريق الترجمة

فريق التوحد

فريق متلازمة داون

فريق الإعاقة السمعية

الاستشارات الحقوقية

فريق الكتف الثالث

فريق الدعم النفسي

فريق الدعم للصلب المشقوق
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وسائل التواصل الاجتماعي:
يملك برنامج جستر المهنية موقع على الشبكة الإلكترونية 

يحوي العديد من الأقسام وكذلك مكتبة ترفع عليها جميع 

إصداراتها من الكتب والمنشورات يمكن تحميلها والاستفادة 

برامج  أهم  على  حسابات  يملك  كما  ذلك،  يريد  لمن  منها 

والمختصين  للأسر  للوصول  وذلك  الاجتماعي  التواصل 

وإثرائهم بأعمال جستر المهنية، وهي على النحو التالي:
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وعدد الأعضاء بكافة الفرق )182( عضو، 
وهم على النحو التالي:
مواقع التواصل الاجتماعي م

WEBSITE الإلكتروني  الموقع 

EMAIL الإلكتروني  البريد 

TWITTER         حساب تويتر

 INSTAGRAM حساب انستجرام

TELEGRAM تليجرام  حساب 

SNAPCHAT حساب سناب شات

YOUTUBE حساب على قناة اليوتيوب

WWW.GESTERMH.COM

Gester.mh@gmail.com

 @for_se1

gestermh

@gestermh

Gester.mh

https://www.youtube.com/channel/
UCbecKm3sTOmintO5udQDyAQ

1

2

3

4

5

6

7

الرابط



12

الإنجازات:
أعد فريق جستر المهنية مجموعة من المحاضرات التي قدمها 

الـ  طريق  عن  الخاصة  التربية  بمجال  المختصين  من  نخبة 

ONLINE تجاوزعددها )84( محاضرة تناولت مواضيع هامه 

للأسر والمختصين.

كما قام فريق جستر المهنية بترجمة وتدقيق العديد من المقالات 

للأسر  مهمة  مواضيع  عدة  تناولت  التي  الأجنبية  والكتب 

والمختصين في مجال التربية الخاصة وذلك بعد أخذ موافقة 

أصحاب الحقوق وعددها قارب )62(.

 وأيضاً ترجمة العديد من المقاطع الأجنبية المهمة وذات العلاقة 

بالتربية الخاصة ورفعها على القناة الرسمية لجستر المهنية 

على موقع اليوتيوب وعددها )11( مقطع تضاف لعشرة مقاطع 

من صنع جستر المهنية بمجموع 21 مقطع على القناة.

كذلك قدم عدد من المختصين في مجال التربية الخاصة لجستر 
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المهنية مجموعة من الإصدارات العربية المتنوعة والمفيدة لأسر الأشخاص 

ذوي الإعاقة والمختصين وعددها )7( إصدارات.

التعريفية  المنشورات  من  العديد  بعمل  المهنية  جستر  فريق  قام  كما 

بجستر المهنية وفرق العمل فيها ومنشورات لعدة مواضيع مهمه بمجال 

التربية الخاصة عبر )إضاءات جستر المهنية( منشورات متنوعة تجاوزت 

العشرات. 

فعالية  إقامة  وأطفالهم،  داون  متلازمة  ذوي  لأسر  تعريفي  لقاء  عقد 

توعوية وأركان إستشارات عبر فريق مستشارين جستر المهنية، المشاركة 

في التوعية باليوم العالمي للأمراض النادرة وتقديم محاضره له، تفعيل 

اليوم العالمي للسمع والمساهمة ب 4 محاضرات فيه، تفعيل اليوم العالمي 

لمتلازمة داون وإقامة المؤتمر الأول له على مدى 3 أيام طرح فيها 14 ورقة 

عمل و10 محاضرات و3 ورش عمل.

توقيع 7 شراكات مع عدة جهات ذات علاقة بخدمات ذوي الإعاقة ودعم 

أسرهم. 
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لجستر  الإنجازات  التالي  البياني  الرسم  يوضح 
المهنية حتى الربع الاول من  عام 2021
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الخاتمة:
وبعض  المهنية  جستر  عن  نبذه  هذه  الختام،  وفي 

إنجازاتها

بدعم مجلس إدارة الجمعية السعودية للتربية الخاصة 

لفريق  الأعضاء  جميع  وإسهامات  وبتعاون  الموقرة 

العمل وفرق الدعم ونسأل الله ان يجعل ذلك في ميزان 

حسنات الجميع وأن يوفقنا وإياكم لما يحب ويرضى...

                



17

مع جزيل الشكر والتقدير
فريق العمل بجستر المهنية
إعداد مشرفة الفريق الإداري:

أ. بيان حمدي الجهني
إشراف المدير التنفيذي:

ضيدان آل سفران



18


